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C€1105

Producent: Portwest, Westport, Co. Mayo, Ireland
Wszystkie deklaracje zgodnosci dla produktéw Portwest sq dostepne na stronie
www.portwest.com/declarations

C€019%4
C€0321

Badania typu WE Jednostki Notyfikowanej, ktora jest
W etap proji ia i kontrolip

wykonane przez:

INSPEC International Ltd , 56, Leslie Hough Way, Salford,

Greater Manchester, M6 6AJ, United Kingdom .

Notified Body : 0194

SATRA Technology Centre Ltd, Wyndham Way Telford Way,

Kettering, Northamptonshire, NN16 85D, UK

Notified Body : 0321

CCQS UK Ltd Level 2, 5 Harbour Exchange Square,

London, E14 9GE, UK Notified Body : 1105

EN361, EN358,
EN813, EN1497

kdji, zostaty

WWW.PORTWEST.COM

SZELKI

PRODUKT:

- FPO8 + FP15
« FP11 - FP17
- FP12 - FP18
« FP13 « FP19
- FP14 - FP10

P L INSTRUKCJA DLA UZYTKOWNIKA

PRODUKT:
FPO08, FP12,FP11,FP13 &FP14,FP19, FP18, FP15, FP10
PROSZE PRZECZYTAC TE INSTRUKCJE PRZED UZYCIEM KAZDEGO SPRZETU

Wszystkie te produkty s3 zgodne z wymogami Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady

(UE) 2016/425. oraz z obowiazujacymi normami dotyczacymi SOI EN361, EN358, EN813, EN1497

CEL

Szelki chronigce przed upadkiem musza by¢ stosowane z kompatybilnymi srodkami ochrony

osobistej, takimi jak amortyzator energii przymocowany do punktu kotwiczenia, ktéry moze

zatrzymac swobodny upadek oraz ogranicza site uderzenia dziatajaca na ciato uzytkownika podczas

zatrzymania upadku.

Dolne pozycjonowanie boczne jest jedynie systemem pozycjonowania w trakcie pracy (EN358) nie

stanowiacym systemu zabezpieczajacego przed upadkiem.

Potaczenie z punktem kotwiczacym lub do konstrukgji musi by¢ wykonane przy uzyciu ztacza

zgodnego z EN 362.

JAK PRAWIDLOWO ZAtOZYC SZELKI CHRONIACE PRZED UPADKIEM

Szelki nalezy requlowac za pomocg tasm i klamerek poprzez dostosowanie i docisniecie ich do indy-
idual ksztattu ciafa uz, ika. Tasmy i klamry musza byc ustawione we whasciwej pozycji.

attachment poinls | connectors.
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OBJASNIENIE OZNAKOWANIA
PRZYKELAD. SPRAWDZ NA ETYKIECIE PRODUKTU CZY

WYSTEPUJE KOMPLETNE OZNAKOWANIE.
“PORTWE ST M"

4POINT HARNESS
COMFORT-PLUS

1D3

EN813:2008
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[ FABRIC: 100% POLYESTER

MANUFACTURER: PORTWEST
Wstpor, Couny Mayoelnd

Serial number:

B
Manufacturing date:

Batch No.

Purchasing date:

First Use Date:

User Name:

[

y sposéb zaktadania szelek odbywa SIQ zgodnie z ponizsza instrukgja. Po zakoriczeniu
zakhdama szelek nalezy sprawdzic kazda tasme i klamry, aby upewnic sie, ze s3 one ustawione
we wiasciwej pozydji i docisniete. Po poluzowaniu sig tasm uzytkownik powinien natychmiast
wyregulowac je za pomoca klamry, aby zapobiec upadkowi.

D1 ZOBACZ WYKRES NA POCZATKU INSTRUKCII

D1A  Rozt6z szelkiiu chwyc je za zaczep typu D w czesci tylnej.

D1B  Zat6z taSmy naramienne jedna po drugiej uwazajac, aby ich nie przekrecic.

D1C  Zapnij tasme na klatce piersiowej i docisnij, aby uzyskac jak najlepsze dopasowanie. Nie
dociskaj zbyt mocno.

D1D  Zatéz odpowiednio prawa i lewa petle na nogi oraz docisnij je klamrami aby pasowaty.

JAK PRAWIDLOWO ZALOZYC PAS POZYCJONUJACY

Przed uzyciem FPO8 nalezy go zatozyc¢i dopasowac, pamigtajac o rodzaju ubrania, ktére bedzie
noszone. Zaleca sig, aby przed uzyciem FP08 uzytkownik przeprowadzit test zawieszenia w
bezpiecznym miejscu, aby upewnic sie, ze FP08 ma prawidtowy rozmiar, wystarczajaca regulacje i
zadowalajacy poziom komfortu dla zamierzonego zastosowania.
D2 Z0BACZ WYKRES NA POCZATKU INSTRUKCJI

Pas biodrowy powinien zosta¢ dopasowany ciasno wokt talii.
D2A  Pozycjonujace punkty mocowania tasmy po stronie bocznej moga by¢ uzywane wytacznie
do pofaczenia z systemem pozycjonowania w pozydji roboczej (do pozycjonowania EN358), a nigdy
zsystemem zabezpieczajacym przed upadkiem. Szczegétowe informacje znajduja sie na ponizszym
schemacie.

Prawidtowy sposéb mocowania do bocznych punktéw mocowania na pasie za pomoc ztczy.
OSTRZEZENIE

Uzytkownik jest odpowiedzialny za to, aby upewnic sig, ze przeczytat, zrozumiat i przestrzega
wszystkich instrukeji dotyczacych obstugi i uzytkowania tego urzadzenia, a takze, ze otrzymat
odpowiednie szkolenie.

Przed i podczas uzytkowania nalezy zawsze rozwazyc, w jaki sposéb mozna bezpiecznie i skutecznie
przeprowadzic operacje ratunkowa.

Uzywanie tego produktu jest zastrzezone dla kompetentnego personelu, ktory przeszedt odpowied-
nie szkolenie lub ktdry dziata pod nadzorem i instrukcja kompetentnej i doswiadczonej osoby.

OSTRZEZENIE: )

JAKAKOLWIEK MODYFIKACJA SPOWODUJE, ZE URZADZENIE BEDZIE NIEBEZPIECZNE W
UZYTKOWANIU.

Nie uzywaj tego produktu, dopdki nie przeczytasz w petni i ze zrozumieniem tych instrukgji.
Przed uzyciem nalezy regularnie sprawdza czy nie wystepuja oznaki zuzycia lub uszkodzenia

Przed i podczas uzytkowania nalezy zawsze rozwazy¢ w jaki sposéb mozna bezpiecznie i
Sprzet nie moze by¢ uzywany poza jego ograniczeniami ani do celéw innych niz te, do ktérych
« Niektore choroby i stan zdrowia moga wptywac na bezpieczeristwo uzytkownika; w razie

Wszelkie zmiany lub modyfikacje produktu bez uprzedniej pisemnej zgody producenta moga
sprowadnc powazne zagrozenie dla zdrowia i zycia uzytkownika oraz zwalniaja producenta od

Inne istotne informacje (np. norma europejska):

Inne elementy nadajace sie do facznego uzycia w systemie zatrzymania upadku to:

BADANIE OKRESOWE
DATA POWOD WPISU (OKRESOWE | - WADY STWIERDZONE, IMIEI NAZWISKO DATA
BADANIE) WYKONANE NAPRAWY ORAZ PODPIS 0SOBY NASTEPNEGO
1INNE ISTOTNE KOMPETENTNEJ BADANIA
INFORMACJE.

produktu.
podejmij wszelkie niezbedne kroki, aby zabezpieczyc system lub jego
sktadnik przed zagrozeniami, jakie moga powstac w czasie pracy (oparzenia, przeciecia, ostre
krawedzie, Scieranie, dziatanie Srodkow chemicznych, splatanie lub skrecenie kabla, tasmy lub
liny, przewodnosc elektryczna, warunki pogodowe, efekt wahadta w trakcie upadku itp.).
W zaleznosci od rodzaju produktu istnieje kilka mozliwych zastosowan:
Szelki z punktem zaczepienia z tytu: zabezpieczenie przed upadkiem w czasie pracy na
wysokosci.
« Szelki z punktem zaczepienia na plecach i na klatce piersiowej: te same szelki z punktem
zaczepienia z tytu + pozycjonowanie w pozydji roboczej, bezpieczeristwo podczas wchodzenia
po drabinie.
Szelki z punktem zaczepienia pasa: zabezpieczenie przed upadkiem z wysokosci w zaleznosci od
rodzaju dostepnych punktow mocowania, punkt zaczepienia pasa do pozycjonowania w pracy.
W systemie pozycjonowania roboczego, linka musi by¢ utrzymywana w naprezeniu, a ruch
swobodny musi by¢ ograniczony do 0,6 m maksimum.
Pofaczenie systemu zabezpieczajacego przed upadkiem z petnymi szelkami (EN353-1, EN353-2,
EN355, EN360) musi by¢ wykonywane wyfacznie za pomoca gérnych grzbietowych, mostkowych
lub piersiowych punktow zaczepienia. Punkty te s identyfikowane za pomoca litery “A", gdy sa
niezalezne, lub“A/ 2", gdy 2 punkty musza by ze soba potaczone.
« Punkty zaczepienia w dolnej czesci pasa lub szelek z pasem musza by¢ uzywane wytacznie w
celu potaczenia z systemem pozycjonowania w pozycji roboczej (EN358), a nigdy w systemie
zabezpieczajacym przed upadkiem.
Przed kazdym uzyciem uzytkownik musi wizualnie sprawdzic urzadzenie, aby upewnic sie, ze
Jest w idealnym stanie. Wazne jest sprawdzenie czy nie wystepuja deformacje, korozja, ostre

izie i obszary, ktdre moga sie Scierac na metalowych czesciach systemu lub komponentow.

Prosze KARTE achowac ten zapis w celach il
NAZWA PRODUKTU: MODEL ITYP / IDENTYFIKACIA:
NAZWA HANDLOWA: NUMER SERYINY: produktu.
PRODUCENT: TEL, FAX, E-MAIL1 STRONA INTERNETOWA: : h LN
ADRES: skutecznie przeprowadzic akgje ratunkowa.
ROKPRODUK- | DATA ZAKUPU: DATA PIERWSZEGO UZYCIA: Jest przeznaczony.
I/ OKRES ore (e N K
PRZYDATNOSCI watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem.
DO UZYCIA: .

zialnos .za dziatanie
KOMENTARZE: NAZWA UZYTKOWNIKA: . W'[rakqe\u)'

Ten sprzet powinien by¢ badany co najmniej raz na 12 miesiecy przez osobe kompetentna

Podobnie, nalezy sprawdzi¢, czy nie ma przecie¢, oparzen, zerwanych drutow/nici, nadmiernego
zuzycia i zmiany koloru lub sztywnosci w czesciach tekstylnych systemu lub komponentéw.
Skutecznos¢ produktu moze ulec pogorszeniu w nastepujacych warunkach: nadmiernie wysoka
temperatura, dziatanie ostrych krawedzi, dziatanie odczynnikéw chemicznych, przewodnos¢
elektryczna, ciecie, Scieranie: promieniowanie UV oraz inne warunki klimatyczne.
Przechowywac w czystym i suchym miejscu, unikajac bezposredniego $wiatta stonecznego,
2racych opardw, substancji chemicznych lub nieuzasadnionych wibragji.

Zawsze sprawdzaj kompatybilnos¢ produktu z innymi komponentami urzadzenia. Niekom-
patybilne potaczenie miedzy punktem mocowania a ztaczami moze spowodowac przypadkowe
odfaczenie, uszkodzenie lub wptynac na funkcje bezpieczeristwa innego urzadzenia.

W skrajnych przypadkach okres uzytkowania produktu mozna zredukowac do Jednego 2astoso-
wania poprzez narazenie na przykfad na: chemikalia, ek p Y, ostre | i}
powazne upadki lub obciazenia itp.

« Sprzet uszkodzony lub wymagajqcy planowej konserwacu mu5| by¢ oznaczony jako ”NIE
UZYWAC"i wycofany z eksploatagji. Wady, ierne zuzycie, ni
dziatanie i starzenie sie zazwyczaj nie daja sie naprawic.

« Oznaczenie modelu / typu szelek: oznaczenie produktu znajduje sie przy prawym punkcie
mocowania na klatce piersiowej. To oznaczenie wskazuje na numer normy europejskiej (numer
normy europejskiej w tym przypadku to EN361: 2002), nazwe producenta, date produkdji i date
pierwszego uzycia oraz nazwisko uzytkownika.

- Potencjalna zywotnosc tego produktu jest nastgputha: do 10 lat od daty produkgji dla tworzyw
sztucznych i wyrobéw widkienniczych. Jest ona k inowa dla elementéw metalowych.

. Rzeczywmy okres uzytkowanla zalezy od wielu (zynnlkow takich jak: intensywnosc,

uz jeuz ika, sposob przechowywania

i konserwaql np
« Ten produkt musi by¢ corocznie

bezpieczeristwa i sprawnosci.
KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE
Nie nalezy eksponowac tego produktu na dziatanie Srodowiska korozyjnego przez dtuzszy czas.
Substandje organiczne i stona woda szczegélnie sprzyjaja korozji czesci metalowych. Podczas pracy
w srodowisku korozyjnym wymagana jest czestsza kontrola, czyszczenie i suszenie produktu.
Sprzet nalezy pakowac w woreczki plastikowe, aby zapobiec uszkodzeniu podczas transportu.
Produkt mozna czysci¢ roztworem fagodnego detergentu.
Przechowywac w czystym i suchym miejscu, unikajac opardw korozyjnych lub substanji
chemicznych.
Jezeli szelki zamokna w trakcie uzywania albo czyszczenia, powinny wyschna¢ naturalnie z dala
od bezposredniego ciepta.
Modyfikacje i naprawy bez zgody Portwest s3 zabronione.
Ten sprzet ochrony indywidualnej powinien by¢ przegladany raz na rok. Badanie okresowe moze
by¢ przeprowadzane wytacznie przez kompetentna osobe i Scisle zgodnie z procedura badania
okresowego opisang przez producenta.
PRZECHOWYWANIE
Produkt nalezy przechowywac w przewiewnym miejscu i z dala od wilgoci.
Produkt nalezy zawiesic na tylnym zaczepie D lub luzno umiesci¢ w pojemniku.
PRZEGLAD OKRESOWY
Szczegbtowy przeglad okresowy powinien byc przeprowadzany wytacznie przez osobe kom-
petentna wyznaczong przez pracodawce. Oprécz tego moze by¢ konieczne przeprowadzanie
badari $radokresowych, jezeli Srodowisko i rodzaj pracy moga wptywac na dziatanie sprzetu.
Moizna to stwierdzi¢ podczas wykonywania procedury oceny ryzyka.
Produkt nie wymaga 7adnych specjalnych narzedzi i sprzetu.
Nalezy upewnic sig, ze okresowe badanla dotyczq(e innych elementow uzywany(h w pofacze-
niuztymp s zgodne z odpowiednimi normami europejsk
badania musza by¢ przeprowadzane co najmniej co 12 miesiecy, zgodnie z wymogaml EN358
TEN361. Wigksza czestotliwosc badari okresowych jest jednak zalecana z uwzglednieniem
takich czynnikow, jak lokalne przepisy, rodzaj sprzetu, czestotliwosc stosowania i warunki
srodowiskowe.
Okresowe badanie sprzetu jest nlezqune dla zagwarantowania bezpieczeristwa uzytkownika.
Badanie to 3 prace systemu lub elementu. Nalezy
doktadnie wypetnic i Zachowac kang kontroli odnotowujac wszelkle kontrole okresowe
pr. d przez osobe k dopr. d badania ok
Zawsze upewnij sie, ze obecne jest oznaczenie produktu, pokazujace zaréwno numerseryjny i
date produkgji, jak i inne dane zgodne z instrukcjami uzytkowania. Jezeli dane i numery nie s3
czytelne na produkie lub nie s3 zgodne z instrukcjami uzytkowania NIE UZYWAJ.
Potencjalny okres uzytkowania tego produktu wynosi do 10 lat od daty produkji.
Rzeczywisty czas zycia produktu koriczy sig, gdy zostaje spetnione jedno z ponizszych kryteriow
wycofanla Iub gdy jego uzycle W systemie zostanie uznane za zbedne.
« Wady, ierne zuzycie, ni idtowe dziatanie i starzenie sie.
Wystepowanie odksztatceri, pekniec, korozji, gtebokich wzerdw, ostrych krawedzi, nacie¢,
glebokich rys i dowodéw nadmiernego narazenia na ciepto albo dziatania srodkéw
chemicznych.
Sprawdz szelki pod katem zuzycia, cierania, przeciec, postrzepionych, brakujacych lub luznych
szwow, oparzer lub $ladow oddziatywania chemicznego.
Nie znasz petnej historii uzytkowania.
Ma przynajmniej 10 lat i jest wykonany z tworzyw sztucznych lub tekstyliow.
Masz watpliwosci co do jego integralnosci.
Jezeli podczas badania okresowego okaze sie, ze jakakolwiek czgs¢ systemu ochrony przed
upadkiem nie jest bezpieczna lub jest wadliwa, NIE UZYWA jej. Wady, uszkodzenia, nadmierne
zuzycie, nieprawidtowe dziatanie i starzenie sie zazwyczaj nie daja sie naprawic.
Rzetzywmy akres uzylkowama zalezy od wielu czynnikw, takich jak: intensywnosc,

przezk

osobe w celu zap

@ uz ia, kompetencje uz sposéb przechowywania
i konserwadji |tp
« Oproczinspekgji przed i w trakcie uzytk , 0soba k powinna przep i

okresowg dogtebng |nspekqe przynajmniej raz na 12 mlesu;(y (zgstothwosc szczegotowej
kontroli musi by¢ uzal od rodzaju i i

Aby lepiej kontrolowac sprzet, powinno sie przypisac kazde urzqdzenle do jednego uzytkowni-
ka, aby mogt poznac jego historie.

Wyniki przegladu powinny by¢ udokumentowane w karcie kontroli. Dokument ten musi
umozliwiac rejestracje nastepujacych danych: rodzaju sprzetu, model, nazwa i dane kontak-
towe producenta lub dystrybutora, sposéb identyfikacji (numer seryjny lub indywidualny),
rok produkgji, data zakupu, data pierwszego uzycia, nazwisko uzytkownika, wszystkie inne
stosowne informacje, na przykfad dotyczace konserwadji i czestotliwosci uzytkowania, historie
okresowych kontroli (data / komentarze i odnotowane problemy / nazwisko i podpis osoby
kompetentnej, ktéra przeprowadzita kontrole).

W szelkach nie mozna dokonywac zadnych napraw, modyfikacji ani przerobek. Zniszcz zuzyty
sprzet, aby zapobiec dalszemu uzytkowaniu.

CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE

Dobrg praktyka jest:

Nie nalezy stosowac wybielaczy, rozpuszczalnikow, benzyny ani barwnikéw, poniewaz mogg one
wplywac na dziafanie sprzetu.

Powyzsza instrukcja czyszczenia musi byc sciéle przestrzegana.

OGRANICZENIA UZYTKOWANIA

Ten sprzet nie jest przeznaczony do zadnego innego zastosowania, niz okreslone w instrukcjach.
Jeslinie masz pewnoscl © do bezplecznego uzycla jakiegokolwiek elemenlu Zwrdc si¢ o porade
dood| pr: )i k j osoby lub skontaktuj sie z prod pod
powyzszym adresem.

[D3];

OBJASNIENIE OZNAKOWANIA 6. Materiat:

PRZYKEAD. SPRAWDZ NA ETYKIECIE 7. Informacje producenta:
PRODUKTU CZY WYSTEPUJE KOMPLETNE 8. Uwaga, przeczytaj instrukcje
O0ZNAKOWANIE. 9. Numer seryjny:

DO UZUPEENIENIA PRZEZ DOSTAWCE

1 Logo producenta:

2. Kod produktu

3. Nazwa produktu / Opis Produktu

4. Oznakowanie CE oraz Jednostka
Notyfikowana:

5. Europejski numer standardowy

Sposoby identyfikowalnosci
10. Data produkgji:
11, Numer partii:
Do uzupefnienia przez uzytkownika
12. Data zakupu::
13. Data pierwszego uzycia:
14. Nazwisko Uzytkownika:




